
6101 講師名

講座名

開催日時

会場

定員 １０名 材料費 保険等３００円

対象者

持ち物

講座内容

6102 講師名 6103 講師名

講座名 講座名

開催日時 開催日時

会場 会場

定員 ３０名 材料費 なし 定員 ６ 名 材料費 ５００円

対象者 対象者

持ち物 持ち物

講座内容 講座内容

6104 講師名 6105 講師名

講座名 講座名

開催日時 開催日時

会場 会場

定員 １２名 材料費 なし 定員 １０ 名 材料費 ２００円

対象者 対象者

持ち物 持ち物

講座内容 講座内容

金井善男　0268-85-2775

手袋、虫眼鏡、筆記用具、防寒着

武石公園観察会

秋も深まり初冬の１日武石公園（岩石・樹木・苔・シダ
等）夏期では見られない珍しい物が見られるかもしれ
ません。又冬芽の観察も一緒に出来ます。武石も見
つかるカモ‼

武石公園（屋外）ともしび博物館駐車場

１１/２（土）　午前９：００～１２：００

小学生及び一般（小学生は保護者同伴）

暮らしの中で使う小物にウッドバーニングで彩を加え
てみませんか？
電気ペンで木を焼き焦がしてみましょう♪
（コースター、しゃもじを予定しています）

”気”とは目に見えないエネルギーの事で、日常生活の
中で不可欠な存在です。

中嶋　研二　090-2533-1808 竜川　恵美子　090-4159-5544

”気”とは何か？ ウッドバーニング始めませんか？

１１/６（水）　午後１：００～３：００ １１/１６（土）　午前１０：００～１２：００

上田中央公民館 市民プラザ・ゆう

どなたでも 小学生３年生以上（同伴不要）

筆記用具 鉛筆、ハサミ、消しゴム、赤ボールペン

中山　雅彦　090-8875-3914 早瀬　友佳子 090-5450-3414

習字教室 チョークアートでクリスマスの絵を描こう

１１/１７（日）　午後１：３０～３：００ １１/３０（土）　午前１０：００～１２：００

しばらく書道をしていない方も、一緒に楽しく筆を動か
しましょう。

下絵があるのでぬり絵感覚で描けます。一緒に楽し
みましょう♪

神川地区公民館 上田中央公民館

どなたでも チョークアートをやってみたい成人の方

筆、墨汁、硯、文鎮、フェルトの下敷き、書道半紙
古新聞紙、ぞうきん、筆記用具

作品を入れるバッグ、汚れても良い服装

令和６年度 生涯楽習上田自由塾

★申込みは下記電話または

上田自由塾ホームページ公開講座応募フォームから

お申し込みください。

◆生涯楽習「上田自由塾」 事務局（平日９時～１６時）

Tel (0268-22-6840）
★応募期間

10／21（月）9時 ～10／28（月）12時 締め切り

★定員になり次第締め切ります。（先着順）

★講座内容 直接講師にお尋ねください。

●受講決定について

・応募フォームからの申し込みの方にはお申し込みされた

アドレスに返信いたしますので確認をお願いいたします。

・お電話での申し込みの方には、お電話でお知らせ

いたします。

◆水分補給のため各自で飲み物をご持参ください。

◆キャンセルされる場合は早めに事務局又は講師に連絡を

お願いいたします。

上田自由塾の通常講座に一度参加し体験してみたい！と感じてい

る皆さん！自由塾の活動の一端を知っていただく良い機会と思い

ます。一歩切り込んだ課題を選定し、市民の皆様の教養・文化の

向上にアピールしたいと考えます。

公開講座


