
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生涯 
楽習 

令和６年度閉塾式 成果発表 

令和７年3 月 16日（日） 
：午後１時３０分～  

生涯楽習上田自由塾 令和７年度受講生募集   

上田市国分 985-1 985号ビル３F TEL 0268-22-6840 FAX 0268-71-0384 

◆◆応募期間は ２/１4（金）～３/3（月） ◆◆ 

ワ
ク
ワ
ク
ど
き
ど
き
の
ス
テ
ー
ジ
発
表 

講
師
と
共
に
学
ん
だ
塾
生
の
一
年
間
の
努
力
と
成
果
の
舞
台
。 

年
齢
を
重
ね
て
も
皆
さ
ん
と
楽
し
く
学
び
合
い
た
い
。 

学
芸
会
や
音
楽
会
の
、
あ
の
ど
き
ど
き
感
、
あ
の
緊
張
感
、 

そ
し
て
充
実
感
を
ご
一
緒
に
。 

★
ぜ
ひ
見
に
来
て
く
だ
さ
い
★ 

講 座 名 講 師 名 

1 謡曲（謡 うたい）入門 西入 澄人 

２ はじめてのギター弾き語り 成沢 正博 

３ 楽しく吹けるハーモニカ 滝澤 博俊 

4 

 

みんなでオカリナを①② 徳谷 満子 

5 

 

やさしい手品教室 山口 義雄 

6 楽しく日本舞踊 鬼久保 昌子 

7 サンサン・フラダンス 小泉 美智子 

8 手話ダンス 石海 房子 

9 邦楽舞踊（歌謡舞踊） 近藤 和子 

10 プリベントロコモフラ 笹栗 由紀恵 

11 踊ろうよ楽しく民踊 鬼久保 昌子 

12 社交ダンス 小泉 美智子 

13 

 

よっ！粋だねぇ。江戸芸かっぽれ 田中 貞子 

14 ハワイアン・フラ 荒井 恵美子 

恵美子 
 

会場：上田市文化センター（入場無料） 


